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THEME: MESUSAGE DES MEDICAMENTS: CAS
DES ANTIDOULEURS ET DES PSYCHOTROPES

AU PROGRAMME

DES CONFERENCES EN LIGNE (VIA LAPPLICATION ZOOM)
ET EN PRESENTIEL A LUNIVERSITE DAN DICKO DAN
KOULODO DE MARADI (NIGER) AVEC DES
CONFERENCIERS DE HAUT RANG.

DES CAMPAGNES AU TRAVERS DES AFFICHES DE
SENSIBILISATION SUR LE MESUSAGE DES MEDICAMENTS ET
SUR PLACE AU PRES DE LA POPULATION DE MARADI

(NIGER) ET D'ABOMEY CALAVI ( BENIN).

DATES DE DEROULEMENTS DES ACTIVITEES: 29 février au 02

mars 2024



ler jours: jeudi 29 février 2024

EVENEMENT: Conférence en ligne sur zoom

FORUM DES ETUDIANTS EN SCIENCES PHARMACEUTIQUES DE
L’'AFRIQUE DE L’'OUEST SUR LE MESUSAGE DES MEDICAMENTS

THEME

Conférencier Modérateur Conférencier
I ~
DN
. =W
4, i
[ B Ie
-
= b % -~
X

Pr SACKOU KOUAKOU Juli Dr Hans OHOUKO
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Infoline :+224 620 98 10 80

» Théme: Meésusage des médicaments, cas des anti-douleurs et des
psychotropes

» Conférenciers: - Pr SACKOU KOUAKOQOU Julie, professeur
titulaire en hygiéne et santé public a PUFR science
pharmaceutique et biologique de I’université de Cocody-Abidjan,
département des sciences Analytique et de santé publique

- Dr Appoh Ange KOUAME, pharmacien a la
direction départemental de Tabou, Secrétaire Général du REP
» Modérateur: Dr Hans OHOUKO, Santé animale et

pharmacologie
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Présentation du FORUM par le modérateur
Présentation du résumé du projet

INTERVENTION DU Pr SACKOU sur le sujet en abordant :

Mésusage des
meéedicaments :
Implications pour
la santé publique

Mme SACKOU-KOUAKOU Julie Ghislaine
Professeur Titulaire de Santé Publique/UFRSPB-UFHB
29 Février 2024




-suivant le plan

PLAN

Introduction
I- Définitions
II- Types de mésusage

ITI- Impact du mésusage des
medicaments A

Conclusion

-Et a conclu par:

Conclusion

Le mésusage des médicaments peut avoir un impact
significatif sur la santé publigue et le systéme de
santé, en augmentant les risques pour la santé des
individus, en surchargeant les services de santé et en

entrainant des colts économiques importants.

Il est donc essentiel de promouvoir une utilisation
appropriée et responsable des médicaments afin de
préserver la santé publique et garantir la durabilité du

systéme de santé et de la société en général.
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- En somme, nous retenons :

|  Que retenir ?

[1le mésusage des médicaments est un
probleme societal et comportemental avant
tout.

[1les Pharmaciens doivent étre en premiere é
ligne de cette lutte en tant responsable du
médicament ++ / ‘

[Hincourager et financer toute structure

ceuvrant pour une utilisation rationnelle du
meédicament.

» Les présentation des conférenciers étaient assorties de quelques

interventions,questions venant des participants au FORUM



2éme jours: vendredi 01 mars 2024

EVENEMENT 1: Parade de sensibilisation apres une séance

d’échange éducative par I’équipe +229 JEUNES SCIENTIFIQUE

» Theme: Mésusage des médicaments, cas des anti-douleurs et des
psychotropes

> Conférencier: -Dr Arnaud SOHA

> Résumé:




EVENEMENT 2 : Conférence en ligne sur zoom

FORUM DES ETUDIANTS EN SCIENCES PHARMACEUTIQUES DE
L'AFRIQUE DE L'OUEST SUR LE MESUSAGE DES MEDICAMENTS

THEME

Conférencier Modérateur
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Dr Razack OSSENI Sessinou -Emmanuel | KOUNDE

19H

GMT

Infoline :+224 620 98 10 80

» Théme: Dérivé de I’opium, des molécules anti-douleurs aux
potentiels addictifs tres fort

» Conférenciers: -Dr Razack OSSENI,

> Modérateur: Séssinou-Emmanuel KOUNDE, Etudiant en science
pharmaceutique a la faculté des sciences de la santé de
I’université de lomé

> Résumé:

v" INTERVENTION DU Dr OSSENI sur le sujet en abordant :



RISQUES LIES AU MESUSAGE DES
ANTIDOULEURS AACTION CENTRALE

Dr OSSENI Razack
Pharmacien Toxicologue

- Et a terminé par:

CONCLUSION

L'usage rationnel des medicaments:

v Bon meédicaments adapteés a |'état clinigue du patient,

v Bonnes doses

v Bonnes periode adequate

v Colt le plus bas. Ces médicaments, bien utilisés ont
toujours apporte a la médecine plus de bénéfices aux
depens des risques.

L'utilisation inappropriée des médicaments avec ou sans
ordonnance, est une pratique de plus en plus préoccupante
et touche particuliérement les adolescents et les jeunes
adultes, et qui recouvre une multitude d'usages, allant du
mesusage a I'abus en passant par le dopage.



3eme jours: samedi 02 mars 2024

EVENEMENT: Séance d’échange éducative sur le mésusage des

médicament a ’université¢ UDDM du NIGER

Mésusage des Médicaments: Cas
des antidouleurs : du bon usage a
ELITER )

Présentateurs
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Mous".sa Kassomi Saidou Adamou Dr Ada Tounaou
Brahim Abdoul Kader Maman Aminou

THESARD THESARD  PHARMACIEN

Sam. 02 ' 16: 00 | salle IUT

Mars UDDM

» Théme: Mésusage des médicaments: cas des anti-douleurs, du
bon usage a I’abus.
» Présentateur: -Dr Ada Tounaou maman AMINOU, Pharmacien
- MOUSSA Kassoumi Brahim, Thésard

- SAIDOU Adamou abdoul kader, Thésard



> Résumé:

Toujours dans le cadre du *Forum des Etudiants en Sciences
Pharmaceutiques d'Afrique de I’Ouest sur le Mésusage des
Médicaments*, L'Association des Etudiants en Pharmacie du Niger
( AEPHAN) a organisé une conference ce samedi 02 Mars a
I'Université Dan Dicko Dan Koulodo de Maradi avec comme théme:
*Cas des antidouleurs : du bon usage a I'abus !*

S'était une experience tres intéressante, au cours de laquelle des

connaissances ont eté partages, qui ont ainsi permis a beaucoup de



camarades de prendre conscience sur le danger du Mésusage. Le
Meésusage demeure un probleme de santé publique méconnue par
beaucoup de gens, d'ou I'intérét surtout aux professionnels de santé
de mettre accent sur la sensibilisation de la population sur les risques

du Mésusage.



